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LARARHANDLEDNING TILL TEMATIK | DEN
DIGITALA LARPLATTFORMEN ANTIKEN

Grundskola ak 7-9, gymnasieskola och vuxenstuderande i amnena
Historia, SO, Religion, Idrott och halsa, Svenska och Bild



Introduktion

Den digitala larplattformen Antiken erbjuder ett
stort utbud av kunskaps- och larmaterial om
antikens Grekland och Romarriket framst inom
ramen for skolamnet Historia i grundskolans
arskurs 7-9, samt gymnasieskolan och
vuxenutbildning. Anpassade kopplingar kan
aven goras till amnena Svenska, Bild och
Religion/ Religionskunskap utifran teman om
litteratur, dramatik, konst, religion och
mytologi. Kopplingar kan @ven goéras till Idrott
och hélsa, samt Matematik, Fysik och Teknik.
Larplattformens innehall kan levandegora
|aroplansanknuten tematik, skapa engagemang
och en bas for samtal, och darigenom ligga till
grund for ett starkt larande (se Laroplans-
kopplingar Romarriket Online). Inom
kulturomradena Grekland och Rom lyfts olika
teman fram - Politik & Samhalle, Liv & Dod,
Religion & Mytologi, Krig & Konflikter,
Vetenskap & Sprak, Handel & Ekonomi,
Litteratur & Dramatik, Konst & Arkitektur, samt
Idrott. Inom dessa teman finns ett stort utbud
av underteman. Hur olika drag och aspekter av
de historiska kulturerna lever kvar inom vart
eget samhille och var egen samtid finns alltid
med som ett givet undertema.

Plattformens innehall utgar fran de senaste
forskningsronen och diskussionerna inom de
arkeologiska och historievetenskapliga
studierna. Kallmaterialet utgors av
Medelhavsmuseets foremalssamling,
arkeologiska miljoer och byggnadsmonument,
skriftliga forstahandskallor, forsknings-
litteratur, skonlitterara alster, fotografier,
historiska malningar och kartor. Till detta
kommer 3D-modeller, 6vrigt bildmaterial,
tidslinjer, samt ett tiotal kortfilmer som utgar
ifran ett museiforemal som “vecklas ut”,
levandegors och satts i sin ratta kontext.
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Tanken &r att det gedigna materialet kan
anvandas av ldrare och elever pa olika sétt -
bade i form av ldrarens “katederundervisning”
och elevernas egna sjalvstudier.
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Under mer formell “katederundervisning” kan
larare foreldsa for eleverna utifran platt-
formens innehdll. Webbmaterialet kan da
projiceras pa duk i klassrummet. Som
introduktion finns overgripande sidor om
begreppen “antiken”, “antikens Grekland” och
“Romarriket” med tillhorande tidslinjer och
kartor, samt en guide till hur ett foremal kan
tolkas. Varje tema har darefter en specifik
introduktionssida som introducerar dess
innehall och stéller fragor vars svar kan hittas i
dess foljande underteman. Ofta introduceras
varje huvudtema av en kortfilm dar ett
museiforemal levandegdrs och sitts i sin ratta
kontext. Varje undertema inleds med en
gestaltande bild och/eller foremal, och
avslutas nastan alltid av ett foremal. Standigt
finns lankar till fler museiféremal som gar att
hitta i databasen Carlotta, saval som gedigna
lararhandledningar med 6vningar och fragor
utifran varje tema och kultur. Efter att ldraren
introducerat overgripande tidsperiod och
kulturomrade, eller specifika teman, kan
eleverna sjalva ta vid med olika underteman,
gora 6vningar och besvara fragor som finns i
de olika lararhandledningarna.



Mellan lararstyrda och elevstyrda moment kan
undervisningen darefter varieras.

Nedan fdljer exempel pa dvningar och
arbetsuppgifter kopplade till ett specifikt tema
med underteman, innehall, bilder, kartor,
museiforemal, kortfilmer mm.

Infor anvandandet av larplattformen

For att eleverna pa basta satt ska kunna ta sig
an den digitala larplattformens innehdll kan det
vara bra att redogora for vissa fakta, teman
och begrepp, saval som museerna i sig:

Varldskulturmuseernas webbsida
Varldskulturmuseerna - Varldskulturmuseerna
(varldskulturmuseerna.se)

Filmer om Varldskulturmuseerna och deras
museer och samlingar hittas via:

https://www.youtube.com/user/varldskulturmuseet

Varldskulturmuseernas onlineprogram
Antikens Grekland Online - en interaktiv digital
foreldasning med museipedagog som projiceras
pa duk i klassrummet och leder undervisningen
déarifran - kan fungera som en introduktion till
anvandandet av larplattformens material:

Skola Online - Varldskulturmuseerna

Vart tips ar att boka ett sadant program eller
att pa egen hand forst ge en introduktion till
kulturen och epoken, saval som till andra
historiska kulturer i och kring Medelhavet,
innan anvandandet av plattformen.

Det finns @ven en mojlighet att via andra
onlineprogram och digitala larresurser ta sig
an andra historiska kulturer genom De tidiga
flodkulturerna Online, Forntida Egypten Online,
Antikens Grekland Online samt en annan av
Varldskulturmuseernas digitala larplattformar:
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Allt har en historia — foremal och kortfilmer om
varldens historia, daribland ovan kulturer.
https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-
resurser/skolprogram-online/allt-har-en-
historia/



https://www.varldskulturmuseerna.se/
https://www.varldskulturmuseerna.se/
https://www.youtube.com/user/varldskulturmuseet
https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-resurser/skolprogram-online/
https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-resurser/skolprogram-online/allt-har-en-historia/
https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-resurser/skolprogram-online/allt-har-en-historia/
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Arbetsuppgifter, fragor och ovningar till temat

Inom skolamnet Idrott och hélsa kan lararen
anvanda sig av plattformens tema och
underteman for att introducera olika idrotter
och dvningar, samt for att ge en historisk
bakgrund till dessa. T ex idrott i sig som
fenomen, hastkapplopningar, gladiatorspel,
boxning, harpastum och andra romerska
idrotter, samt hur antikens romerska idrotter
lever kvar idag. Materialet kan @ven anvdndas
av elever om/nér olika former av uppsatser och
specialarbeten skrivs om olika idrotter.

Inom @mnena Historia och SO kan lararen,
efter genomgangen introduktion, tillsammans
med klassen, eller eleverna var for sig, ta sig
an ovningarna och arbetsuppgifterna som
knyts till detta. Eller sa kan klassen och
eleverna fortsdtta med resterande underteman
och dess ovningar och arbetsuppgifter.

——

Idrott i Romarriket — Introduktion

1. Sammanfatta introduktionen i ndgra meningar:
Hur genomfordes de romerska hastkapp-
|6pningarna? Vad var/ar Cirkus Maximus? Varfor
anordnades i regel romerska idrottstavlingar i
jamforelse med de grekiska? Vilka bakomliggande
syften kring traning fanns det bakom idrotter som
boxning? Varfor utvades idrotten fraimst av méan
och inte kvinnor. Vad var Neronia och Capitolia?
Skriv max en halv sida.
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2. Anvand Medelhavsmuseets samlingar och
databasen Carlotta och leta upp ett foremal som
har med idrott att gora (och som ej ndmns pa annat
stélle) - vad &r det, och var och nar kommer det
ifrdn? Skriv max en sida.

3. Vem vinner loppet? Utga ifrdn malningen som
gestaltar hastkapplopningen och skriv en kort
berattelse om loppet. Vilka som deltar och varifran
de kommer. Hur loppet gar och vem som vinner.
Forsok att levandegora handelsen med dina
beskrivningar. Skriv max tva sidor.

4. Berdtta om en manniska fran Romarriket som
har med idrott att gora. Sok efter information pa
egen hand i valfria kallor. Vad hette denne? Var i
Romarriket levde denne? N&r? Hur levde denne sitt
liv? Vad idrottade denne och hur utmarkte sig
denne? Jamfor aven personen med en modern
manniska med liknande idrottsutovande och
karriar. Vilka likheter och skillnader finns?
Diskutera dven hur du fick fram informationen -
var det latt eller svart? Vilka kallor anvandes?
Skriv max en sida.

5. Studera foremalet. Vad ar det for nagot?

Sok information och skriv max en sida. Vem tror du
hade en sadant féremal? Nar, hur och var tror du
det anvandes? Varfor tror du att det finns ett motiv
pa foremalet? Hur gammalt ar foremalet? Jamfor
foremalet fran ett liknande som anvénds idag.



Upplevdes dessa typer av foremal pa olika satt da

och nu? Vad ar skillnaderna och vilka ar likheterna?

Finns det andra foremal som upplevs liknande
idag?

6. Valj en antik romersk idrott och jamfor med hur
den utdvas idag och hur den utdvades forr i tiden.
Vilka likheter och skillnader finns? Vilka utovar
sporten idag? Vilka tavlingar finns? Vilka karriars-
maojligheter finns? Hur det ut i Sverige idag?

Skriv max en sida.

Gladiatorspel

1. Sammanfatta undertemat i ndgra meningar.

Vad menas med gladiator och gladiatorspel?

Vilka var gladiatorerna ofta fran borjan? Vad var/ar
Cirkus Maximus och Colosseum? Vad menas med
"pollice verso"? Vem var Spartacus? Skriv en sida.

2. Sok information om en romersk gladiator (gj
Spartacus). Anvand valfria kéllor. Ange namn,
geografisk hemort, arhundrade, karriar/livsode och
utmarkelser. Ange aven hur du fick fram
informationen. Skriv max en sida.

3. Hur avslutas kampen? Utga ifran malningen
"Pollices Verso” och beratta hur kampen bérjar och
slutar. Vilka &r de bada kamparna? Hur kom de till
denna plats? Hur slutar kampen? Vad hander sen?
Forsok att levandegora handelsen med dina
beskrivningar. Skriv max tva sidor.
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4. Studera foremalet. Vad ar det for nagot?

Sok information och skriv max en sida. Vem tror du
hade en sadant foremal? Nar, hur och var tror du
det anvandes? Varfor tror du att det finns ett motiv
pa foremalet? Hur gammalt ar foremalet? Jamfor
foremalet med ett liknande som anvands idag.
Upplevdes dessa typer av foremal pa olika satt da
och nu? Vad ar skillnaderna och vilka ar likheterna?
Finns det foremal som upplevs liknande idag?

5. Kan gladiatorkamper jamfdoras med nuvarande
former av kamper och idrotter? Om ja, vilka?

Lista mojliga alternativ och gor en jamforelse
mellan gladiatorkamper och moderna former.
Vilka likheter och skillnader finns? Skriv 1-2 sidor.



Boxning i Romarriket

1. Sammanfatta undertemat genom att svara pa
foljande fragor: Vilka grunder byggde den romerska
boxningen pa? Vad menas med palaestra? Vad
menas med himantes? Vilken betydelsefull traning
hangde boxningen ihop med? Skriv en halv sida.

2. Sok information om andra antika kampsporter.
Vilka ar skillnaderna mellan idrotterna och
grenarna? Skriv max en halv sida.

3. Sok efter en annan boxare fran Romarriket i de
historiska kallorna. Var kom denne ifran? Nér levde
han? Hur utmarkte sig han? Jamfor personen med
en modern manniska med liknande idrottsutdvande
och karriar. Diskutera dven hur du fick fram
informationen - var det l4tt eller svart? Vilka kéllor
anvandes? Skriv max en sida.

4. Studera foremalet. Vad ar det for nagot?
Sok information och skriv max en sida. Vem tror du
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hade en sadant foremal? Nar, hur och var tror du
det anvandes? Varfor tror du att det finns ett motiv
pa foremalet? Hur gammalt ar foremalet? Jamfor
foremalet med ett liknande idag som anvands idag.
Upplevdes dessa typer av foremal pa olika satt da
och nu? Vad ar skillnaderna och vilka ar likheterna?
Finns det foremal som upplevs liknande idag?

RN

Harpastum och andra romerska idrotter

1. Beskriv harpastum for ndgon som aldrig har hort
talas om idrotten tidigare. Vilka ar skillnaderna
jamfort med rugby och amerikansk fotboll?

Vilka andra idrotter var vanliga i Romarriket?

Skriv en halv sida.

2. Sok information om andra antika kampsporter.
Vilka ar skillnaderna mellan idrotterna och
grenarna? Skriv max en halv sida.

3. Sok efter en idrottare fran Romarriket i de
historiska kallorna (ej boxare, kusk eller gladiator).
Vad utdvade denne for gren? Var kom denne ifran?
Nar levde denne? Hur utmarkte sig denne? Jamfor
personen med en modern manniska med liknande
idrottsutdvande och karriar. Diskutera aven hur du
fick fram informationen - var det latt eller svart?
Vilka kallor anvandes? Skriv max en sida.



Manliga och kvinnliga idrottare

1. Vem var Gaius Appuleius Diocles och vad ar han
beromd for? Hur var mojligheterna for kvinnor att
idrotta i Romarriket, och varfor vet vi sa forhall-
andevis lite om detta dmne? Skriv en halv sida.

2. Sok efter en kusk och hastkapplopare fran
Romarriket i de historiska kéllorna (ej Gaius
Appuleius Diocles). Var kom denne ifran? Nar levde
denne? Hur utmarkte sig denne? Jamfor personen
med en modern manniska med liknande
idrottsutovande och karridr. Diskutera aven hur du
fick fram informationen - var det latt eller svart?
Vilka kéllor anvandes? Skriv max en sida.
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Hur lever den antika romerska idrotten kvar
idag?

1. Redogor for vilka idrotter och sporter som
utdvades i Romarriket och som dnnu utdvas i storre
skala idag.

2. Hur lever den romerska idrotten kvar i fraga om
evenemang och arenor?

3. Hur lever den romerska idrotten kvar inom
popularkultur som film och tv-serier? Ge ytterligare
minst tre exempel fran tv, film, datorspel eller
litteratur.

Skriv kortare svar.

Ovningar och uppgifter for hela temat

1. Jamfor idrotten i antikens Grekland med
idrottsutdvandet i Romarriket? Vilka skillnader och
likheter finns? Skriv max en sida.

2. Jamfor idrotten i Romarriket med
idrottsutovande idag? Vilka skillnader och likheter
finns? Skriv max en sida.

3. Diskutera idrottens stéllning i dagens Sverige.
Vilken roll spelar idrotten for barn, vuxna, kvinnor
och man. Tank pa halsa, traning, tavling, prestation,
utbildning, bredd, topp, professionalisering,
kommersialisering, marknadsforing, dskadare,
ekonomi, deltagande mm. Skriv max en sida.

4. Beskriv idrotten och idrottsutdvandets utveckling
i Sverige de senaste hundra dren och fram till idag.
Anvand valfria kallor. Beskriv aspekter som hilsa,
traning, tavling, prestation, utbildning, bredd, topp,
professionalisering, kommersialisering,
marknadsforing, askadare, ekonomi, deltagande
mm. Skriv max en sida.

5. Har du nagon idrottslig forebild, idol eller hjalte?
Berdtta om denne och beskriv varfor du intresserat
dig for denne. Skriv max en sida.



6. Tolka foremalet! Vad ar det for nagot och vad
kan det berdtta? Anvand dig av vdgledningen och
dess fragor pa sidan "Vad kan ett museiforemal
beratta ...". Skriv forst vad du TROR att foremalet ar
och vad det kan beratta. Leta darefter upp
foremalet via Varldskulturmuseernas databas
Carlotta - Oversikt. Forsok hitta ratt sokord.
Besvara fragorna sa gott det gar med
informationen som finns vid foremalet.

Jamfor dina egna tankar med de riktiga svaren.
Hur val stamde de? Skriv 1-2 sidor.
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https://webcarlotta.smvk.se/carlotta-mhm/web;jsessionid=czEEv9qAH4uaDGOP6ecP4MnTP5J3i12-eCWCo-L5.carlsrv02

